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PIRMIE]JI SESERI

vaiko gyvenimo metai — ypatingi...

JUSY MAZYLIS SPARCIAI AUGA:

kiekvieng diena jis jus nudZiugina nauju Zodziu, kaskart stipre-
ja, judesiai tampa tikslesni ir labiau koordinuoti, gali ilgesnj
laika susitelkti j jj dominancig veiklg, vis labiau nori bati Sa-
lia bendraamziy, Zzaisti su jais, bendrauti, tampa savarankis-
kesnis.

JAU ATKREIPETE DEMES),

kad jusy vaikas yra kitoks nei kiti — savitas, ypatingas, kad vys-
tosi tik jam badingu tempu? IS tiesy: vienas vaikas, sulaukes
vieneriy mety, dar tik ropoja, o kitas jau desSimties ménesiy
Zingsniuoja gana drasiai. Vienas dvimetis jau kalba sakiniais, o
kitas tetaria paskirus zodzius. Tai visiskai normalu. Nors dau-
gumos vaiky raidai yra budingi tie patys poZymiai, tie patys
»Zingsneliai®, taciau vaikai auga ir vystosi labai skirtingai, in-
dividualiai.

IKIMOKYKLINIS AMZIUS YPATINGAS,

nes batent Siuo amZiaus tarpsniu klostosi svarbiausios vaiko
asmenybés savybés, jo suvokimo, mastymo, bendravimo ir
kt. ypatybés. Ikimokyklinukas pamazu tampa savarankiskes-
nis, iniciatyvesnis, labiau bendraujantis, pradeda daugiau pa-
sitikéti kitais Zmonémis. Jis smalsiai tyrinéja pasaulj, eksperi-
mentuoja, iSbando daiktus ir medziagas; sparciai plétojasi jo

kalba, turtéja Zodynas, tobuléja sakiniy struktdra. Taciau Siuo
laikotarpiu vaikui itin svarbu démesinga suaugusiyjy — tévy ir
pedagogy — pagalba: jy supratimas ir palaikymas, emociskai
saugi ir rami aplinka.

MOKSLO JRODYTA,

kad kryptingas ir tikslingas ugdymas pirmaisiais vaiko gyveni-
mo metais turi didZiulés jtakos sékmingai jo intelekto ir kal-
bos raidai, norui ar nenorui mokytis, santykiams su Zzmone-
mis — suaugusiaisiais ir bendraamdziais, jo savivertei, savijautai,
elgesiui ir net tolesnio jo gyvenimo sékmei. Nustatyta, kad
vaikams, kurie iki mokyklos lanké vaiky darzelj ar kitg ikimo-
kyklinio ugdymo jstaiga bent vienerius metus, geriau sekasi
mokykloje, ju mokymosi pasiekimai yra aukstesni.

SIAME LEIDINYJE JUS RASITE ATSAKYMUS | KLAUSIMUS:
Kuo svarbus ir reikSmingas jusy vaikui yra ikimokyklinis ug-
dymas?

Kaip ,lkimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy aprasas” gali
tapti puikiu pagalbininku ugdant mazyl;j?

Kaip drauge su ikimokyklinio ugdymo pedagogais jis galite
padéti savo vaikui augti laimingam ir patirti sékme.



KAIP VAIKAS AUGA?

Deramai uzauginti vaika galima tik ten,
kur yra sukurta meilés erdve.
V. Megré

Mazylio ugdymas(is) prasideda vos gimus: kudikis reaguoja j garsus ir Sviesa, 3ypsosi, véliau pradeda guguoti Svelniai kalbina-
mas, ,tyrinéja“ savo rankytes ir kojytes, ragauja ka sugriebes — taip jis kaupia Zinias ir patirtj apie aplinkinj pasaulj, mokosi.
Vaikas auga, vystosi, tobuléja, jgyja patirties ir supratimo apie save, kitus ir aplinka:

BEDRAU-
DAMAS

TYRINE- KURDA-
DAMAS MAS

Ir, svarbiausia, visa tai vaikas daro ZAISDAMAS!

KODEL VAIKUI SVARBU ZAISTI?

Todél, kad tokio amziaus vaikai Zaisdami:

* pazjsta artimiausia aplinka, atranda daikty ir pasaulio jvai-
rove;

+ pazjsta save ir kitus, mokosi bendrauti, draugauti, patiria
bendravimo dziaugsma;

« stiprina savo kino ir dvasios sveikata, ugdosi atkakluma,
valig, ryZta, drasg;

+ ugdosi gebéjimus ir jgidZius, reikalingus mokytis skaityti,
radyti, skaiciuoti.

KAl VAIKALI:
...ZaidZia ,ligonine", ,namus" ar panasius zaidimus, jie ugdo-
si emocijas ir jausmus, mokosi bati su kitais Zmonémis, t. y.

suprasti, ka jaucia kitas, dalytis, susitarti, laikytis taisykliy,
palaukti savo eilés, bati kantris, spresti kilusius nesutarimus;

...stato pilis i$ kaladéliy ar smélio, délioja mozaikas, jie plé-
toja intelektines savo galias — mastyma, suvokima; lavéja jy
erdvinio mastymo gebéjimai; jie mokosi planuoti, skaiciuoti,
pazinti spalvas, formas, skirti dydzius, sukaupti démesj, spresti
problemas;

...Zaidzia su akmenéliais ar 3akelémis, medzio lapais ar kitais
daiktais, visais pojuciais — liesdami, klausydamiesi, ragaudami,
stebédami, uostydami, judédami - tyrinéja, pazjsta daikty sa-
vybes, eksperimentuoja, atranda rysius tarp daikty ir reiskiniy;

...ZaidZia ZodZiy Zaidimus, varto knygeles, pasakoja vieni ki-
tiems istorijas, kuria vaidinimus, lavina vaizduote, mastyma,
kalba, ima dométis rastu — Zenklais, simboliais, raidémis.



SVARBIAUSI VAIKO

Augdamas 3eimoje vaikas na-
tdraliai perima vertybes, kurios
= batinos gyvenant visuomenéje,
Cia jis jgyja pirmuosius gyveni-
mo jgudzius ir jprocius. Tévai
yra atsakingi uz vaiko gerove,
sveikatg, sékminga raida.

JEI TEVAI PAGEIDAUJA,

vaikas gali bati ugdomas
ir  ikimokyklinio  ugdymo
jstaigoje — ikimokyklinio ug-
dymo grupés steigiamos mo-
kyklose, privaciuose namuose,
daugiafunkciuose  centruose

ir kitur, t. y. ten, kur yra suda-

UGDYTOJAI YRA TEVAI

rytos tinkamos salygos ugdyti ikimokyklinio amZziaus vaikus.
Kiekviena ikimokyklinio ugdymo jstaiga rengia ugdymo pro-
grama pagal jstaiga lankanciy vaiky ir Seimy ypatumus ir po-
reikius. PavyzdZziui, ugdymas gali vykti lietuviy, rusy, lenky ar
kitomis kalbomis, ikimokyklinio ugdymo jstaigg gali lankyti
vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, ypatingy gabu-
my ar pan. lkimokyklinio ugdymo jstaigos kryptingai talkina
tévams, ugdantiems mazylius.

NERETAI TEVAMS KYLA KLAUSIMUY:

leisti mazylj j vaiky darZelj? O gal geriau jam augti namuose?
Ar svarstote, kas naudingiau vaikui? Mokslininkai neneigia,
kad pavienése Seimose vaikams sudaromos tikrai geros saly-
gos (pavyzdziui, i3silavine seneliai, auklé ar laikinai nedirbanti
mama skiria daug démesio vaiko ugdymui), bet tyrimai rodo,
kad visapusiskam vaiko ugdymuisi, ypa¢ nuo 3-4 mety, vis
délto palankesné yra ikimokyklinio ugdymo jstaigos aplinka,
kur vaikai gali bendrauti ir Zaisti su bendraamtziais, kur sukurta
turtinga, vaiko poreikiams pritaikyta aplinka, gausu tikslin-
gam ugdymui skirtos jrangos ir priemoniy, kur dirba atsidave,
profesionalls ir kompetentingi pedagogai, kiti specialistai,
stebintys vaiko raida, siekiantys, kad vaikas kuo visapusiskiau
atskleisty prigimtines savo galias, pasiekty jmanomai geriau-
sius ugdymosi rezultatus.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS
NAUDINGAS VAIKUI, KAI JIS
KOKYBISKAS

Koks ugdymas yra kokybiskas? Apie ugdymo kokybe galima spresti i$ jvairiy pozymiy, pavyzdziui:

POZYMIAI ATKREIPKITE DEMES]

Ikimokyklinio ugdymo jstaigoje vyrauja darnas, Silti,
pagarbis vaiko santykiai su suaugusiaisiais ir kitais
vaikais: vaikai prisiride prie grupés auklétojo, noriai
ir laisvai bendrauja; draugiskai bendrauja vienas su
kitu — kalbasi, kartu Zaidzia.

Sveika, saugi emociné ir fiziné aplinka, gera vaiko
savijauta: vaikas darzelyje jauciasi saugus, ramus,
mazai serga.

Vaiko raidg skatinanti edukaciné aplinka: pakanka-
mai jvairiy, vaikui jdomiy zaisly, zaidimy, priemoniy
ir veikly, kurias jis gali laisvai rinktis ir keisti pagal
savo poreikius ir iSgales.

Individualios socialinés emocinés raidos skatini-
mas: vaikas palaikomas, drasinamas, skatinamas,
dziaugiamasi jo pasiekimais ir sékme.

« Arvaikas dziaugiasi bendraudamas su darzelio darbuotojais, ar jais
pasitiki?

« Ar geri vaiky tarpusavio santykiai?

+ Ar padedama vaikams, iskilus nesutarimams, konfliktams, suregu-
liuoti jy tarpusavio santykius?

+ Ar darzelio darbuotojai sukuria gerg emocine atmosfera: yra vai-
kams atidds, démesingi, geranoriski?

« Ar vaikai turi galimybe Zaisti, bendrauti, veikti, ilsétis sveikoje ir
saugioje aplinkoje?

« Ar Zaislai, baldai, jranga yra pritaikyti, saugs vaikams?

« Ar vaikas gali rinktis jvairius Zaidimus ir veiklas, padedancias lavinti

visus pojlcius, intelekta, pazinti artimaja aplinka, ugdytis karybisku-

ma, mokytis bendrauti ir bendradarbiauti, tapti savarankiskas?
« Ar atsizvelgiama j vaiko poreikius, polinkius, interesus, tempera-
menta, taip pat j lytj, kalbine, kultdrine Seimos aplinka?

« Ar vaikas pasitiki savimi ir savo gebéjimais, ar savarankiskai veikia?
« Ar yra draugiskas, noriai bendrauja su kitais vaikais?
+ Ar kelia sau tikslus ir atkakliai jy siekia?
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IS KUR SUZINOSITE,
KAIP JUSU VAIKUI SEKASI?

Kaip Zinoti, ka vaikas jau turéty gebéti, o ko dar reikéty siekti?
Kaip nesuklysti ir neuzsibrézti pernelyg dideliy, vaikui nejveikia-
my tiksly, ar, atvirksciai, nesumenkinti vaiko galimybiy ir ,ne-

Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministerija

o

nuleisti kartelés"? Ka, blidamas tam tikro amziaus, vaikas jau
turi Zinoti, mokeéti, kokias savybes, jglidZius, jprocius jis turi bati
iSsiugdes? Tam, kad pedagogai ir kiti ikimokyklinio ugdymo js-
taigoje dirbantys specialistai geriau atpaZinty vaiky ugdymosi
poreikius ir tikétinus pasiekimus, kad ugdymo jstaiga tikslingai
pasirengty vaikams tinkamiausia ikimokyklinio ugdymo progra-
ma, o grupés pedagogas kryptingai planuoty savo darbg ir ga-
limus visos grupés ir kiekvieno vaiko pasiekimus, batina turéti
patikima ,jrankj"“. Toks ,jrankis" ugdymo jstaigos pedagogams,
Svietimo specialistams, tévams, kuriy vaikai nelanko darZelio,
galéty bati ,IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU PASIEKIMUY
APRASAS" (Svietimo ir mokslo ministerijos Svietimo aprpi-

nimo centras, 2014), taip pat jj galima rasti internete adresu:
https://www.smm.lt/uploads/documents/Pedagogams/ikimok_
pasiekimu_aprasas.pdf .

IKIMOKYKLINIO AMZIAUS
VAIKU PASIEKIMU
APRASAS

Jkimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy aprase" pateikiamos
orientacinés gairés visiems vaiko ugdytojams, tai siekiamybé,
apibrézianti 3eseriy mety vaiko kokybisko ugdymo(si) rezul-
tatus ir jo ugdymo(si) nuo gimimo iki $eseriy mety pasiekimy
augimo Zingsnius.

JIkimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy aprase" pateikiami vai-
ko raidos Zingsniai iliustruoja vaiko ugdymo(si) nuosekluma ir
testinuma — Ziniy ir supratimo, gebéjimy ir nuostaty plétote.
Vadovaudamasis pasiekimy zingsniais, ikimokyklinio ugdy-
mo pedagogas gali jvertinti, kurj zingsnj jau pasieké vaikas, ir
numatyti veikla, skirtg kitam Zingsniui pasiekti, pavyzdZiui, jei
vaikas jau jveiké 3-igjj Zingsnj, numatoma veikla, skirta 4-ajam
Zingsniui pasiekti; vaikui pasiekus 4-3jj Zingsnj, numatoma vei-
kla 5-ajam Zingsniui pasiekti ir t. t.

»Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasas* — puikus
pagalbininkas visiems ugdytojams — tévams ir pedagogams,
siekiantiems pazinti vaika, suprasti jo poreikius ir galimybes,
taip pat numatyti tinkamiausig ugdymo kryptj, gaires ir siekius
(siektinus ugdymo rezultatus).

} KOKIUS REZULTATUS ,IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKY
PASIEKIMY APRASE" ORIENTUOJAMASI? KO SIEKIAMA?
Siekiama, kad ikimokyklinukas iSaugty:

» smalsus,

. orus,

« sveikas,

* bendraujantis,

* kuriantis,

* nuolat besimokantis.

KA TAI REISKIA?

Smalsus — viskuo besidomintis, mégstantis tyrinéti, eksperi-
mentuoti, iSbandyti, norintis patirti, kaip yra i tikryjy, skai-
ciuojantis, matuojantis, grupuojantis, lyginantis, klasifikuojan-
tisirt. t.

Orus - suvokiantis, koks jis yra, pasitikintis savimi ir kitais, gar-
bingas, besilaikantis duoto ZodzZio, saziningas, atsakingas ir t. t.
Sveikas — turintis kasdienius Svaros ir tvarkos jprocius, mégs-
tantis judéti, ypa¢ — gryname ore, besirenkantis sveika maistg,
saugiai besielgiantis aplinkoje ir t. t.

Bendraujantis — suprantantis, kas yra gerai, kas blogai, turintis
drauga(-y), palankiai bendraujantis (suprantantis kity norus,
besidalijantis Zaislais, besitariantis, uZjauciantis, padedantis)
irt. t.

Kuriantis — lakios vaizduotés ir fantazijos, savitai reiSkiantis
jspadzius, sidlantis naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyven-
dinantis.

KAIP SEKASI JUSY VAIKUI?
Kuo vaikas dZiaugiasi darZelyje? Kas jam labiausiai patinka? Ko
jis jau iSmoko? Kurioje ugdymo srityje padaré didziausig pazan-
€3, o kas jam sekasi sunkiau?

Vadovaudamiesi ,lkimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apra-
Su", kuriame nuzymeéti vaiko augimo Zingsneliai, ir pedagogai, ir
tévai gali nesunkiai jvertinti vaiko raida, jo pasiekimus, numa-
tyti, ko siekti ateityje. Pavyzdziui (Ziarékite nuo 1-ojo Zingsnio:
1 Zingsnis nusako, ka vaikas turéty iSmokti daryti nuo gimimo
iki vieneriy mety):
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KAIP
PLETOJASI
VAIKO

1

ZINGSNIS

6

ZINGSNIS

Klausosi ir supranta, apie ka kalbama,
kokie jvykiai aptariami, komentuoja.
Kalba natdraliai, sakiniais. I3girsta pirma ir
paskutinj Zodzio garsa.

Klausosi ir dalyvauja pokalbyje. Laisvai
kalba, pasakoja apie filmus, laidas, zaidi-
mus ilgais sakiniais. Seka savo ir girdétas
pasakas.

Klausosi pokalbiy, pasakuy. ISklauso, kas
jam sakoma.
Kalba, pasakoja apie tai, ka maté, girdéjo.

I8klauso, supranta, ko praSomas. Kalba trijy
keturiy Zodziy sakiniais, klausinéja. Sako
zodzius: ,acia", ,prasau’.

Klausosi ir supranta kity kalba. Greitai mokosi
paprasty naujy Zodziy. Kalba dviejy trijy zo-
dziy sakiniais, kartoja trumpus kdrinélius.

AtpaZjsta aplinkos garsus, jais dZiaugiasi. Ciaus-
ka, kartoja, mégdzioja. Supranta savo ir artimujy
vardus. Vartoja trumpus Zodelius, palydi juos
judesiu, pavyzdziui, ,ba-ba“ ir kt.

15

Gatvéje stebékite jvairius zenklus, uzrasus, simbolius. Aptarkite jy reiks-
mes, pavyzdziui, pésciyjy peréjos zenkla, pasto, vaistinés zenklus ir kt.

Po apsilankymo kine, teatre aptarkite matyta filma ar spektaklj, pa-
klauskite, kuris veikéjas labiausiai patiko, ka jis jauté, kodél.

Eidami gatve, vaziuodami miesto autobusu stebékite ir kalbékités su
vaiku apie tai, kg matote, pavyzdziui, pravaziuojancias masinas, namus,
medzius, einancius Zzmones ir kt. Pakeliui j namus kalbékités apie pra-
éjusios dienos jvykius, paklauskite vaiko, kaip jam sekési darzelyje, k3
veiké, kas buvo jdomu.

Bikite aktyvas vaiko zaidimy partneriai, klauskite vaiko nuomonés,
kalbinkite jj, tarkités. Pasivaiks¢iodami kalbékite apie tai, kas vyksta
aplink. Parke stebékite medzio Zieve, skruzdéle. Paklauskite vaiko, kur ji
skuba, k3 jaucia.

Zaiskite drauge su vaiku, atsiséskite, atsiklaupkite greta, kalbékite,
pasakokite, ka ir kodél darote, pavyzdziui: ,Statome boksta" arba ,Pa-
statykime boksta.“ Drauge ,skaitykite" knygeles, dainuokite, klausyki-
tés pasaky ir dainy jrasy.

Kalbinkite vaika, atsakykite Zidrédami j jj. Nereikéty kartoti vaiko
tariamy garsy, parodykite jam, kad supratote jj zvilgsniu, veido mimika,
7odziu, pavyzdziui, ,Taip, suprantu. Tu nori gerti. Imk.*



Visy vaiko raidos sri¢iy stebéjimas ir jvertinimas yra svarbds,
norint laiku suteikti vaikui tikslingg parama ar specialisty pa-
galbg, jeigu pastebima, kad kurioje nors srityje tokios reikia.

Svarbu pabrézti, kad visos vaiko raidos sritys — kalbos, emoci-
ju, pazinimo, karybos, sveikatos, meniniy gebéjimy ir kt. - yra
vienodai svarbios. Pedagogai, pagal ,lkimokyklinio amZiaus
vaiky pasiekimy aprasa" jvertine kiekvieno vaiko pasiekimus,
tikslingai planuoja jvairias kasdienes veiklas grupéje, kad pa-
déty jam tolygiai augti ir skleistis.

Gali bati, kad, nustacius vaiko raidos Zingsnj, paaiskés, jog
vienoje srityje vaikas yra gerokai pazenges, pavyzdziui, puikiai
bendrauja su kitais vaikais, yra geranoriskas, draugiskas, o kita
sritis, pavyzdziui, karybiskumo - kiirybinés minties ir raiskos —
yra menkiau iSplétota. Su tévais sutariama, kaip, kokiomis vei-
klomis ar uzduotimis baty galima paspartinti sulétéjusia vaiko
karybiskumo raida. Spartinti vaiko raidg jsipareigoja ir téveliai.
Tai sustiprina tévy, vaiko ir pedagogo bendradarbiavima, geri-
na tévy ir vaiky santykius, priartina bsima sékme.

VAIKO UGDYMO(SI) RAIDA IR PASIEKIMAI NUOLAT STE-
BIMI IR JVERTINAMI

Kaip bus vertinami vaiko pasiekimai, kaip, kokiomis formo-
mis ir kada, kiekvienoje ikimokyklinio ugdymo jstaigoje apta-
riama su téveliais individualiai. |vairls vaiky darZeliai tai orga-
nizuoja savaip, atsizvelgdamij darzelio galimybes, tradicijas,
tévy poreikius, lGkescius ir t. t.

Su grupés auklétoju susitariama dél vertinimo informacijos
pateikimo bldo ir daznumo (pavyzdZiui, kas savaite, méne-
s, pusmetj ar dar kitaip). Isamesné informacija apie vaiko

pasiekimus ir daromg pazanga tévams pateikiama pagal pa-
geidavima, tarkim, kelis kartus per metus: mety pradzioje, po
pusmecio, mety pabaigoje.

Mety pradzioje tévai paprastai informuojami apie jau turimus
vaiko pasiekimus ir aptariama, ko bus siekiama artimiausiu lai-
kotarpiu ir ateityje. Mety viduryje jvertinama vaiko padaryta
paZzanga ir iSsiaiskinamos sritys, kuriose vaiko pasiekimai yra
geri, o kuriose — nelabai. Nusprendziama, kam reikéty skirti
daugiau démesio. Tévai informuojami apie tai, ar vaikas pa-
sieké numatytus ugdymo(si) rezultatus, pateikiama informa-
cija apie stiprigsias vaiko raidos puses, ugdymo(si) trikdzius ar
ypatingus vaiko poreikius ir tolesnes ugdymo gaires.

INFORMACIJA APIE VAIKO PASIEKIMUS RENKAMA IR
KAUPIAMA NUOLAT

Apie vaiko ugdymo(si) sékme ir pasiekimus sprendZiama i3
jvairiausios vaiko veiklos rezultaty. Tai vaiko darbeliai, piesi-
niai ar nuotraukos, kuriose uzfiksuota jo veikla, taip pat auklé-
tojo uZraSyti vaiko posakiai arba pasakojimai, atliktos uzduo-
télés, rodancios jo gebéjimus ir pazanga.

Vaiko pasiekimus ir daroma pazanga butina fiksuoti. Tai gali-
ma daryti, pavyzdziui, ,Vaiko dienorastyje", pazymint, kas vai-
kui buvo jdomu, kaip jam sekési, kas pavyko gerai, kg reikéty
tobulinti ir t. t.

Vertinimo informacija galima kaupti ir kita pasirinkta forma,
pavyzdZiui, vaiko ,Pasiekimy aplanke". ,Pasiekimy aplanke"
kaupiami tie darbai, kurie apie vaiko gebéjimus pasako ka nors
svarbaus, t. y. iSryskina vaiko gabumus, rodo teigiamus po-
slinkius, atskleidZia tolesnio ugdymosi poreikius ir pan. ,Pa-

siekimy aplankas* gali bati kaupiamas ir elektroninéje erdvéje.

Vaiko tévams ir pedagogams svarbu susitarti, kaip apie
vaiko pasiekimus ir daroma pazangg suzinos tévai, kaip vyks
ugdymo(si) rezultaty aptarimai. Tai galima daryti jvairiai, pa-
vyzdZiui, paskirtu ar sutartu laiku kalbétis individualiai, ben-
drauti elektroniniu pastu, trumposiomis (SMS) zinutémis, per

»Skype'a" ar pan.




KAIP GALETUMETE
PRISIDETI PRIE SAVO
VAIKO UGDYMO?

+ Padékite pedagogams kuo geriau paZinti savo vaika, isi-
aiskinti, kg jis mégsta, kuo domisi, kokios patirties turi, kas
jam sekasi geriausiai ir kur reikéty labiau tobuléti. Kalbékite
su auklétoja apie savo vaika, jo polinkius, pomégius, inte-
resus, blido bruozus, charakterio ypatybes. Klauskite peda-
gogo, kokj jis mato jusy vaika, teiraukités, kaip jam sekasi,
kokios jo stiprybés, kas tobulintina. Kalbékités, tarkités, is-
sakykite savo likescius ir pageidavimus. Klauskite specialisto
patarimy visais jums ripimais klausimais. Taip pat papasa-
kokite apie Seimos vertybes, tradicijas ir jprocius. Bendrau-
kite. Nuolat ir nuosirdziai.

* Susitarkite dél vaiko ugdymo(si) ikimokyklinio ugdymo js-
taigoje siekiy. Tévy lukesciai ikimokykliniam vaiko ugdymui
yra nevienodi. Vieni tévai i$ ugdymo jstaigos tikisi, kad bus
plétojami vaiko gabumai ir talentai, kiti labiau pageidauja,
kad baty gera vaiko savijauta, dar kitiems svarbiausia — pa-
déti vaikui jveikti jvairius bendravimo ir kitokius keblumus
(vaikas i8moks tinkamai bendrauti su bendraamziais, taps
savarankiskesnis, atsakingesnis). Gal vaikui sunkiai seka-
si tarti tam tikrus garsus, sklandziai kalbéti, tad jds tikiteés,
kad ikimokyklinio ugdymo jstaigoje jam bus suteikta pro-
fesionali pagalba? Jei namuose su vaiku bendraujate kelio-

mis kalbomis, galbat tikités, kad jis darZelyje geriau iSmoks
kalbg, kuri jam néra gimtoji? Ikimokyklinio ugdymo jstaigos
pedagogai stengiasi atsizvelgti ir j tévy pageidavimus bei
lakescius, ir j vaiko norus, ir j ugdymo jstaigos programoje
iskeltus tikslus bei siekius.

Aktyviai dalyvaukite vaiko ugdymo(si) planavime, issaky-
kite savo lukescius ir dél grupés veiklos organizavimo, ir dél
abiem Salims — tévams ir pedagogams — priimtiny ir patogiy
bendradarbiavimo formy, ir dél jasy vaiko ugdymo(si) rezul-
taty. Gal jums atrodo, kad itin svarbu stiprinti vaiko sveikata?
Tarkités, kad vaikas kasdien blty vedamas j lauka — judéti,
Zaisti, kad tuo atveju, jei yra tinkamos salygos, baty mig-
domas lauke; kad j mitybg baty jtraukta daugiau sveiky ir
naudingy produkty. O gal jus tikités, kad daugiau démesio
blty skiriama meniniams gebéjimams ugdyti ar sveikatai
stiprinti? Sidlykite, kokiomis veiklomis, priemonémis, me-
todais tai blty galima padaryti, dalykités savo idéjomis ir
patirtimi, tarkités.

Padékite pedagogams organizuoti vaikui patinkancias ir jo
raida skatinancias veiklas. Aptarkite tai su grupés auklétoju,
kada ir kiek laiko js galétuméte skirti vaiky labui, nevenkite
parodyti iniciatyvos, sidlyti jvairias idéjas prasmingai vaiky

veiklai ir prisiimti atsakomybe uz jy jgyvendinima. Gal jus ga-
lite vykti kartu ir talkinti grupés auklétojui jvairiose iSvykose
ar stovyklauti drauge su kitais grupés vaikais ir jy tévais? Gal
vaikams bty jdomu apsilankyti jasy darbovietéje? Galbat
jas turite galimybe pakviesti j grupe Zinoma zmogy? Galvo-
kite ir siilykite jvairias kitas jdomias veiklas.

Domékites, ka vaikas veiké darZelyje. Kalbékités su vaiku
namuose apie tai, kokios veiklos jam patinka, o kokios —
didZiausias i33ukis? Ka jis noréty patirti, iSbandyti, suzinoti,
pamatyti? Grupés auklétojui rekomendavus ir (arba) vaikui
pageidaujant prateskite ugdymo darzelyje veiklas namuose.
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JEIGU VAIKO PASIEKIMAL
PLETOJASI VANGOKAL...

Jeigu pastebite, kad vaiko pasiekimai auga létai ir netolygiai,
vaikui sunkiai sekasi atlikti tai, ka jau geba jo bendraamziai,
pirmiausia savo nerimu pasidalykite su darzelio auklétoja.
Sunerimti skatinanciy Zenkly apraSymai pateikiami ir ,lkimo-
kyklinio amzZiaus vaiky pasiekimy aprase®, pavyzdZiui:

« Jei pastebite, kad 7,5 mety vaikas savarankiskai nevaiksto;
<...> Zaisdamas netyrinéja daikty; <...> nemégsta bati arti-
myjy apkabinamas, glaudZiamas — priesinasi, traukiasi; <...>
kalbinamas <...> nesisypso; <...> blogai girdi ar mato ir t. t.

* Jei 2 mety vaikas vis dar vaiksto netvirtai; <...> nevykdo vieno
veiksmo nurodymy; <...> nevartoja gesty arba kalbos, noré-
damas atkreipti démesj <...>; neatsiliepia j savo varda atsisuk-
damas; <...> blogai girdi ar mato ir t. t.

* Jei 3 mety vaikas daznai gridva; <...> sunkiai <...> lipa laip-
tais; <...> kalbédamas nevartoja 2-3 Zodziy sakiniy; <...> vis
dar Slapinasi j kelnytes, nors buvo mokomas sésti ant puoduko
irt. t.

+ Jei 4 mety vaikas nerangiai juda; <...> [jo] kalba neaiski; <...>
saugo aplinkoje esanciy kliaciy ir t. t.

* Jei 5 mety vaikas juda nerangiai: klumpa, griava, neislaiko
pusiausvyros; <...> elgiasi agresyviai; <...> sunkiai supranta ir
jsimena savokas; nekalba sudétiniais sakiniais; <...> neatsako
j klausima ,, kodél" apie nesudétingus jvykius ir t. t.
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+ Jei 6 mety vaikas nelipa laiptais; <...> paklaustas nepasako
apie savo jausmus (linksma, pykstu, liddna); negeba papasa-
koti paprasty kasdieniy jvykiy; <...> blogai girdi ar girdiir t. t.

Svarbu nedelsti ir kalbétis apie tai, kas jums kelia susirGpinima.
Reikéty vaika stebéti atidziau, dél tolesnio jo ugdymo(si) tar-
tis su Svietimo pagalbos specialistais, kreiptis j darzelio Vaiko
gerovés komisija.

Kuo anks¢iau bus pastebéti vaiko ugdymo(si) sunkumai ar
netolygumai, kuo grei¢iau bus suteikta reikiama pagalba, tuo
didesné tikimybé, kad sutrikimus pavyks pasalinti.

Jei noretumete
rasti daugiau informacijos,
iekokite jos specialiuose
ikimokykliniam ugdymui skirtuose
periodiniuose leidiniuose, knygose,
interneto portaluose, pavyzdziui:
www.ikimokyklinis.lt
www.smm.lt
www.upc.smm.lt
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